
ד  "בס

סימני שולחן ראש השנה 
 

המנהגים . בליל ראש השנה נוהגים לאכול לאחר ברכת המוציא מיני מאכלים שלהם סימנים לשנה החדשה
.  משתנים מבית לבית ומעדה לעדה

ראש השנה אינם נחשבים כחלק מהסעודה ועל כן נהוג לברך עליהם " סדר"הפירות והירקות הנאכלים ב
".  פרי האדמה"ו" פרי העץ"בנפרד את ברכת 

 ".  יהי רצון"יש לענות אמן לאחר ברכת 
 
 

 :נוהגים לאכול תפוח בדבש ולומר

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי ינוּ שָנָה טוֹבָה וּמְתוָּ ה,י אֲבוֹתקֵ ש עָלקֵ  : שֶתְחַדקֵ

 
 :נוהגים לאכול ראש כבש או דג ולומר

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי  : שֶמִהְיֶה לְרֹאש וְלֹא לְזָנָב,י אֲבוֹתקֵ

 
 :נוהגים לאכול תמר לומר

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי ינוּ שֶיִתַםוּ, י אֲבוֹתקֵ ינוּ שֹוֹנְאקֵ  :וְאוֹיְבקֵ

 
 :נוהגים לאכול רימון לומר

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי ינוּ שֶתַרְבֶה ,י אֲבוֹתקֵ  :כְרִםוֹן זְכֺיוֹתקֵ
 

 :ולומר נוהגים לאכול רוביא

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי נוּ שֶיִרְבוּ ,י אֲבוֹתקֵ  :זְכֺיוֹתקֵ
 

 :ולומר (כרישה)נוהגים לאכול כרתי 

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי ינוּ שֶיִכָרְתוּ, י אֲבוֹתקֵ : שֹוֹנְאקֵ

 
 :ולומר (גזר)נוהגים לאכול קרא 

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי  לְפָנֶיךָ  וְיִקָרְאוּ, דִינקֵנוּ גְזַר רוֹעַ  שֶתְִ רַע, י אֲבוֹתקֵ
נוּ  :זְכֺיוֹתקֵ

 
 :ולומר (סלק)נוהגים לאכול סילקא 

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי ינוּ שֶיִסְתַלְ וּ, י אֲבוֹתקֵ  :וּמַשְטִינקֵנוּ אוֹיְבקֵ
 

 :באכילת הדגים יאמר

ינוּ קֵ ינוּ וקֵאלֹ קֵ  אֱלֹ'ה רָצוֹן מִלְפָנֶיךָ יְהִי  :כַדָגִים וְנִרְבֶה שֶמִפְרֶה, י אֲבוֹתקֵ
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